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SE COUCHER

LE PRÉSENT

support@Examcast.ie

Je me couche 
– I go to bed | I am going to bed | I do go to bed

Tu te couches
Il|Elle|on se couche
Nous nous couchons
Vous vous couchez
Ils|Elles se couchent

support@Examcast.ieLE PRÉSENT support@Examcast.ie

Par exemple…
Je me couche avant minuit.

I go to bed before midnight. 

LE PRÉSENT support@Examcast.ie

Par exemple…
Je me couche tôt en général. 

In general, I go to bed early.

LE PRÉSENT support@Examcast.ie



Par exemple…
En vacances, les enfants se lèvent et se couchent 
plus tard que d’habitude.

On holidays, the children get up and go to bed 
later than usual. 

LE PRÉSENT support@Examcast.ie

Par exemple…
En Irlande, le soleil se couche tôt en hiver. Il fait 
noir vers 16h30.

In Ireland, the sun sets early in winter. It gets 
dark at about 4.30 p.m.

LE PRÉSENT support@Examcast.ie

SE COUCHER

L’IMPARFAIT

support@Examcast.ie

Je me couchais 
– I was going to bed | I used to go to bed | I went to bed

Tu te couchais
Il|Elle|on se couchait
Nous nous couchions
Vous vous couchiez
Ils|Elles se couchaient

support@Examcast.ieL’IMPARFAIT support@Examcast.ie

Par exemple…
Les enfants se couchaient tôt. 

The children used to go to bed early.

LE PRÉSENT support@Examcast.ie

Par exemple…
Il se couchait de bonne heure tous les soirs. 

He used to go to bed early every night. 

LE PRÉSENT support@Examcast.ie



Par exemple…
Nous couchions chez des amis. 

We were staying with friends.

LE PRÉSENT support@Examcast.ie

SE COUCHER

LE PASSÉ COMPOSÉ

support@Examcast.ie

Je me suis couché| couchée 
– I went to bed | I have gone to bed

Tu t’es couché|couchée
Il|on s’est couché | Elle s’est couchée
Nous nous sommes couchés|couchées

Vous vous êtes
couché|couchés|couchée|couchées

Ils se sont couchés| Elles se sont couchées

support@Examcast.ieLE PASSÉ COMPOSÉ support@Examcast.ie

Agreements when using être as verbe auxiliaire 

Masculin Singulier couché
Féminin Singulier couchée
Masculin Pluriel couchés
Féminin Pluriel couchées

support@Examcast.ie

Par exemple…
Elle s’est couchée toujours à la même heure. 

She always went to bed at the same time. 

LE PRÉSENT support@Examcast.ie

Par exemple…
Je me suis couché | couchée vers 22h30 mais je 
n’ai pas pu dormir avant minuit.

I went to bed at about 10.30 p.m. but I wasn’t 
able to sleep before midnight.

LE PRÉSENT support@Examcast.ie



SE COUCHER

LE FUTUR SIMPLE

support@Examcast.ie

Je me coucherai 
– I will go to bed
Tu te coucheras

Il|Elle|on se couchera
Nous nous coucherons
Vous vous coucherez
Ils|Elles se coucheront

support@Examcast.ieLE FUTUR SIMPLE support@Examcast.ie

Par exemple…
Tout le monde se couchera dans vingt minutes. 

Everyone will go to bed in twenty minutes time.

LE PRÉSENT support@Examcast.ie

SE COUCHER

LE FUTUR PROCHE

support@Examcast.ie

Je vais me coucher
– I am going to go to bed

Tu vas te coucher
Il|Elle|on va se coucher
Nous allons nous coucher
Vous allez vous coucher
Ils|Elles vont se coucher

support@Examcast.ieLE FUTUR PROCHE support@Examcast.ie

Par exemple…
Je suis très fatigué | fatiguée – je vais me coucher 
tôt ce soir! 

I’m very tired – I’m going to go to bed early 
tonight. 

LE PRÉSENT support@Examcast.ie



SE COUCHER

LE CONDITIONNEL

support@Examcast.ie

Je me coucherais
– I would go to bed
Tu te coucherais

Il|Elle|on se coucherait
Nous nous coucherions
Vous vous coucheriez
Ils|Elles se coucheraient

support@Examcast.ieLE CONDITIONNEL support@Examcast.ie

SE COUCHER

LES PARTICIPES

support@Examcast.ie

Participe présent
se couchant

Participe passé
couché

support@Examcast.ie

Merci d’avoir regardé cette vidéo


